CANADIAN OLYMPIC & PARALYMPIC
SWIMMING TRIALS

March 27" — April 1%, 2012
Olympic Park Pool
Montreal, QC

Event Information



CANADIAN OLYMPIC & PARALYMPIC SWIMMING

TRIALS
March 27 — April 1, 2012, MONTREAL, QC

Changes and corrections made to this package January 25" are indicated in RED.

General Information

The competition is open to Canadian citizens, holding a current Canadian passport at the start date of the
competition and who are able to represent Canada at the 2012 London Olympic Games in accordance with the
eligibility requirements as set out by FINA, the COC and the International Olympic Committee. Swimmers must be
a registered member in good standing of Swimming Canada, 30 days prior to the first day of competition.
Canadian citizens permanently residing outside of Canada must be registered directly with Swimming Canada or
with a Swimming Canada recognized Canadian swim club to be eligible to swim A Finals and be considered for any
selection

This meet is open to foreign swimmers and teams, but foreign swimmer will not be permitted to advance to the A
Final. Foreign swimmers will be able to compete in the B Final.

Swimming Canada designated meet rules will govern the competition.

Any discrepancies between Swimming Canada Meet Rules and those found in this Meet Information Package shall
be superseded by those found in this package.

This document has been prepared in English and translated to French. Where there is a discrepancy between the
two versions, the English version shall be applied.

Selection
This meet will serve as a Swimming Canada ‘nomination’ meet for the London 2012 Olympic and Paralympic Games.
Detailed ‘nomination’ criteria can be found at https://www.swimming.ca/SelectionCriteria.

Sanction
To be provided by FNQ.

Awards

Medals will be awarded to the top three in each individual and relay events. All other ‘A’ finalists (4™ — 8" in
individual events will be recognized during the medals presentation ceremonies. Important note to clubs: If the
placing swimmer is unable to make it to their award ceremony, the club must send a fully uniformed substitute
swimmer in their place.

Registration

Teams must register at the Olympic Park Pool during the following times:

Saturday, March 24................. 10:00am to 4:00pm

Sunday, March 25... ...10:00am to 4:00pm

Monday, March 26...................10:00am to 3:00pm

All fees must be paid at or prior to registration in order to receive registration kits for all swimmers and
coaches.

Teams wishing to register after March 26™ should report to the Meet Office.

Para-swimming
Para-swimming information can be found on pages 9-10 of this package.

Technical Meeting
Monday, March 26“', 2012 at 11:00am at the Olympic Park Pool (room to be determined).
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Coach / Support Staff Accreditation

Coaches must be registered with the CSCTA as an “A” or “B” member to receive a coach accreditation card and access
to the pool deck. All accreditation passes must be visible while on deck. Lost accreditation will be replaced at a cost
of $50.00 per accreditation. All attending coaches and support staff must be listed with their entries.

Swimmers Accreditation

Swimmers will be provided an accreditation card for deck access. This card must be displayed at all times. Access to
the pool will be through the locker rooms and past the main security checkpoint. Lost accreditation will be replaced
at a cost of $50.00 per accreditation.

Club deck accreditations (inclusive of coaches, team manager and support staff*):
1-5 swimmers 2 accreditations

6-10 swimmers
11-15 swimmers
16-20 swimmers
21-30 swimmers
31+ swimmers

3 accreditations
4 accreditations
5 accreditations
6 accreditations
7 accreditations

Extra accreditations may be purchased @ $60.00 per accreditation and are based on availability.

* Support staff may include physiologist, chiropractor, doctor, massage therapist, biomechanist, psychologist or
physiotherapist. Extra credentials may be requested (i.e., specific Para-swimmer support).

Meet Administration

Hosts
Swimming Canada and Club de Natation des Piscines du Parc Olympique (PPO)

Swimming Canada Domestic Operations Swimming Canada Events Manager

Director Dave Haanpaa
Lance Cansdale (613) 260-1348 x 2010
(902) 240-2213 dhaanpaa@swimming.ca

Icansdale@swimming.ca

Swimming Canada Competition Coordinators

Able-bodied

Bill Hogan Louise Leblanc
billhogan@nf.sympatico.ca louise.leblancl@videotron.ca

Para-Swimming
Jocelyne McLean Lockie Lister
jocelyne.mclean@videotron.qc.ca lister@telusplanet.net
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TRIALS
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Meet Managers

Lise Goulet Liette Sirois

lisehgoulet@sympatico.ca charron60@videotron.ca

Officials Coordinator Meet Chairperson Entries Coordinator
Cynthia Pincott Anton Vogler Rob Traynor
cyn.pincott@xplornet.com anton.vogler@videotron.ca entries@swimming.ca

Entering the Meet

All athletes and coaches who wish to be considered for the 2012 Olympic and Paralympic Teams must sign the 2012
Olympic Games Nomination Criteria Acknowledgment form or the 2012 Paralympic Games Nomination Criteria
Acknowledgment form which can be found on Swimming Canada’s website under Events / Olympic & Paralympic
Trials.

These forms must be submitted to meet management prior to or at registration. Forms submitted prior to the event
should be sent by fax to (613) 260-0804 or mailed to:

OLYMPIC GAMES FORMS PARALYMPIC GAMES FORMS
Josey Corbo (jcorbo@swimming.ca) Ruth Rosano (rrosano@swimming.ca)
National Team Manager Technical and Operations Coordinator
Swimming Canada Swimming Canada
B140 — 2445 St Laurent Blvd B140 — 2445 St Laurent Blvd
Ottawa, ON K1G 6C3 Ottawa, ON K1G 6C3

Entry Deadline

. Entries are due Friday, March 16th, 2012, 11:59pm PST.

o Allclubs entering Para-swimmers must submit a list of said swimmers to the Head of Classification (Janet Dunn,
e-mail: jJdunn@swimming.ca) by Saturday, March 3", 2012, for verification of classes.

. Requests for classification are due Friday, February 3“’, 2012, to the Head of Classification.

e  Llate entries are subject to Swimming Canada Rule 2.2.5

e Psych sheets will be posted on Swimming Canada’s web site shortly following the entry deadline

Entries for new swimmers (not adding of events for swimmers already entered) may be accepted at the
discretion of the meet organizing committee and approved by the Swimming Canada Competition
Coordinator after the entry deadline will be surcharged at the rate of two hundred percent (200%) of the
published entry fee.

Online Entries
e Entries must be completed electronically via the Swimming Canada online entry system.
e  The online entry system can be accessed via Swimming Canada’s website at www.swimming.ca.

Entry Fees

e $135.00 per swimmer. This includes all individual swims.

e $67.50 per relay only swimmer.

e $20.00 per relay.

e  Fees must be paid in Canadian Funds by cheque, money order or cash. All cheques or money orders must be
made payable to: “Swimming Canada”.

e  Entry fees must be paid prior to the Technical Meeting on Monday, March 26th, 2012.
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Proof of Time
All entries will be proven via the on-line entry system. All times not proven via the on-line entry system must be
proven at or prior to registration. Coaches must provide proof of time prior to their arrival at the meet.

Meet management may challenge any entry
time before or during the competition. It is the
responsibility of the club to prove any entry
times if requested. Any club not able to prove an
entry time when challenged, the club will be
fined $100.00 and the swimmer will not be
permitted to swim the event.

Entry time upgrades or adding events will not be
accepted past the entry deadline.

Official split times for individual events can only
be used for entry if proven by complete
legitimate results.

Relay times not displayed or proven on the
online entry system must be proven as per
Swimming Canada rule 2.3.

Unproven times in individual events will not be

accepted for entry.

Meet Standards (Able Bodied)

The 2011-2012 Senior National Short Course & Long
Course standards are the entry standards for the
2012 Olympic Trials. These standards are available
on the Swimming Canada website.
https://www.swimming.ca/NationalTimeStandards

Qualification Period
All short course and long course times done since
September 1, 2010, are eligible for use for qualification purposes.

Qualifying Times (Able Bodied)
Only qualifying times in Olympic events can be used to enter this meet (ie. Men’s 800m freestyle, women’s 1500m
freestyle and the 50m butterfly, backstroke and breaststroke times cannot be used to qualify for this meet).

Bonus Swims (Able Bodied)
1 QT =3 bonus swims, 2 QT’s = 2 bonus swims, 3 QT’s = 1 bonus swims, 4 QT’s or more = no bonus swims.
Swimmers may enter more than four (4) events if they qualify. There is no limit on the number of individual

events.

SNC 2.3
Relay Entries
(for Swimming Canada Designated Meets)

SNC2.3.1

Relay team members shall be properly entered in the meet and
swim in at least one (1) individual event, except that when a
club enters only one team in a relay event, only three (3)
members of the team shall be properly entered into an
individual event. Swimmers whose names appear on the meet
entry forms as "relays only" shall swim only in relays.

SNC 2.3.2

The relay team entry time to be proved shall be either the team
time of the team members entered, or the combined time of
the team members in their individual strokes and the distances
to be swum.

SNC2.3.3
For seeding purposes, relay entry times shall be proved by one
of the following methods:

a) four (4) individual swims less 1.5 seconds

b) three (3) individual swims plus one (1) relay split less 1.0
seconds

c) two (2) individual swims plus two (2) relay splits less 0.5

Bonus swims are to be entered with actual long course or short course times.

Please ensure bonus swims are checked off as BONUS SWIMS when submitting your entry file.
Bonus swims are to be entered with actual times for seeding purposes (only enter as NT if the swimmer does not
have a valid time in the event since September 1, 2010).
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Seeding

After all times have been received, entries will be seeded as follows: long course qualifying times, short course
qualifying times, long course bonus swims, short course bonus swims, no times (NT).
Swimming Canada does not accept yards or converted yards times for entry.

COACHES, PLEASE DO NOT CONVERT SHORT COURSE ENTRY TIMES.

Meet Format

Pre-Meet Training Times

Friday, March 23 8am —11lam & 4pm —7pm
Saturday, March 24 8am —11lam & 3pm —6pm
Sunday, March 25 8am —6pm

Monday, March 26 8am —8pm

Scratches

The scratch deadline for all preliminary heats on the first day of competition (including time finals) will be 30
minutes following the end of the Technical Meeting on Monday, March 26”‘, 2012 at 11:00am.

The scratch deadline for preliminary heats and time finals on days 2 to 6 shall be 30 minutes after the completion
of the previous night finals session. This also includes the fastest heat of time final event that will be swum in the
final session.

The scratch deadline for finals shall be 30 minutes after the same event preliminary heat results are posted. The
exact time of the scratch deadline will be announced at the time of posting and shall be published on the posted
results.

A swimmer may make a declaration of intent to scratch within 30 minutes of the posting of the preliminary event
results. The final decision must be reported to the clerk of course within 30 minutes of the completion of the
swimmer’s last individual preliminary event of the session. A swimmer who makes a declaration of intent to
scratch and who fails to return to the clerk of course to make final resolution on the intent to scratch will be
seeded into the respective final heat.

nou

"No-Shows", “step-downs” and “unexcused incomplete swims” will be penalized $50.00 CAD for both
preliminaries and finals.

o Finesincurred in preliminary heats must be paid by the end of that session. The penalized swimmer
may swim other events in that session prior to paying the fine.

o Finesincurred in finals must be paid immediately. The swimmer in question shall not swim subsequent
events (current session or other) until the fine has been paid. The swimmer’s team members will not
be affected.

These scratch rules shall supersede any previously published Swimming Canada scratch rule.
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CANADIAN OLYMPIC & PARALYMPIC SWIMMING
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Preliminaries
All individual preliminary heat events shall use 10 lanes including the slow heats of time final.

Finals

e Allindividual “A” final events shall use 8 lanes including the fastest seeded heat of a time final.
e Allindividual “B” final events shall use 10 lanes.

e  Finals format may be altered to accommodate television broadcast requirements.

Relays
All relays will be swum in 10 lanes as time final events during the finals sessions. Name change deadlines for all relays
shall be 30 minutes before the start of the finals session for which the relay event is scheduled.

PLEASE NOTE!

Meet management reserves the right to adjust the meet format after entries are received to ensure this competition
offers appropriate session lengths and competitive opportunities.

Depending on the numbers of entries in an individual event subscription, the meet management may employ a
‘repéchage strategy’, swimming the “slower heats” after the conclusion of the day’s preliminary session.

The session start times may also be slightly altered due to broadcast requirements. Any such changes will be
published as soon as known and no later than March 12th, 2012.
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CANADIAN OLYMPIC & PARALYMPIC SWIMMING

TRIALS

March 27 — April 1, 2012, MONTREAL, QC

Event Schedule

Preliminaries: Warm-ups begin at 7:30am, Preliminaries begin at 10:00am

Day 1 (Tu-Mar 27)
Heats (10 lanes)

Day 2(We-Mar 28)

Heats (10 lanes)

Day 3 (Th-Mar 29) | Day 4 (Fr-Mar 30)

Heats (10 lanes) ‘

Heats (10 lanes)

Day 5 (Sa-Mar 31)

Heats (10 lanes)

Day 6 (Su-Apr 1)
Heats (10 lanes)

400 IM M 200 fly M 200 free W 200 fly W 100 fly M 50 free W
400 free W 100 back W 400 Free M 100 free M 100 fly S8-14M 50 free S1-14 W
100 breast M 100 back W S6-14 100 breast W 100 free S1-14 M 100 free W 50 free M
100 breast SB4-14 M 100 back M 200 breast M 200 IM W 100 free S1-14 W 50 free S1-14 M
100 fly W 100 back M S6-14 400 free S6-13 M 200 IM SM5-14 W 200 back M 200 back W
100 fly $8-14 W 400 IM W 400 free S6-13 W 150 IM SM1-4 W 200 breast W 200 IM M
200 free M 50 back S1-5 W 200 free S1-5, 14 M 800 free W 100 breast SB4-14 W 200 IM SM5-14 M
50 Fly S1-7 W 50 Back S1-5 M 200 free $1-5,14 W 50 fly S1-7 M 150 IM SM1-4 M
50 Br SB1-3 M 50 breast SB1-3 W
1500 free M

Finals: Warm-up begin at 4:00pm, Finals begin at 6:00pm

A Final (8 lanes)

A Final (8 lanes)

A Finals (8 lanes) A Finals (8 lanes)

A Finals (8 lanes)

A Finals (8 lanes)

400 IM M 200 fly M 200 free W 200 fly W 100 fly M 50 free W
400 free W 100 back W 400 Free M 100 free M 100 free W 50 free S3,5-13 W
100 breast M 100 Back M 100 breast W 200 IMW 200 back M 50 free M
100 fly W 400 IM W 200 breast M 200 breast W 50 free S2,4-13 M
200 free M 800 free W 200 back W
200 IM M
1500 free M
100 breast SB4-9,
11-14 M 100 back S6-12,14 W 400 free S6-13 M 100 free S2,4-13 M 100 free S3,5-14 W 200 IM SM6-13 M
100 fly $8-10,12 W 100 back S6-14 M 400 free S6-13 W 200 IM SM5-13 W 100 fly S8-13 M 150 IM SM3-4 M

50 fly S5-7 W

50 back S2,4 W

200 free $2,4,5,14 M

Medal Ceremony

100 breast SB4-9,
11-14 W

50 breast SB2-3 M

50 back S1-5 M

200 free S5,14 W

Medal Ceremony

Medal Ceremony

Medal Ceremony

B Final (10 lanes)

B Final (10 lanes)

nal (10 lanes)

B Final (10 lanes)

50 fly S5-7 M

Medal Ceremony

B Final (10 lanes)

Medal Ceremony

B Final (10 lanes)

400 IM M 200 fly M 200 free W 200 fly W 100 fly M 50 free W
400 free W 100 back W 400 Free M 100 free M 100 free W 50 free S3,5-13 W
100 breast M 100 Back M 100 breast W 200 IMW 200 back M 50 free M
100 fly W 400 IM W 200 breast M 100 free S2-4-13 M 200 breast W 50 free S2,4-13 M
200 free M 100 back S6-12,14 W 400 free S6-13 M 200 IM SM5-13W 100 free S3,5-14 W 200 back W
100 breast SB4-9,
11-14 M 100 back S6-14 M 400 free S6-13 W 100 fly S8-13 M 200 IM M

100 breast SB4-9,

W 4 x200FR

100 fly $8-10,12 W 50 back 52,4 W 200 free $2,4,5,14 M M 4 x 100 FR 11-14 W 200 IM SM6-13 M

50 fly S5-7 W 50 Back S1-5 M 200 free S5,14 W 50 fly S5-7M 150 IM SM3-4 M
50 breast SB2-3 M M4 x 200 FR W 4 x 100 FR W 4 x 100 MR
M 4 x 100 MR




CANADIAN OLYMPIC & PARALYMPIC SWIMMING

TRIALS
March 27 — Aprill, 2012, MONTREAL, QC

Para-Swimming Information

e  Entry Standards will be the 2008-2012 CAN AM time standards found on the Swimming Canada website at
https://www.swimming.ca/NationalTimeStandards.

e Allshort course and long course times swum from August 15th, 2010 are eligible for entry.

e  Para-Swimmers may enter any of the following events using the same entry procedure as able-bodied athletes as
outlined in this package:

o Men’s events — 50 Free S1-14, 100 Free S1-14, 200 Free S1-5, 14, 400 Free S6-13, 50 Back S1-5, 100 Back
S6-14, 50 Breaststroke SB1-3, 100 Breaststroke SB4-14, 50 Butterfly S1-7, 100 Butterfly S8-14, 150 IM SM1-
4,200 IM SM5-14

o Women’s events - 50 Free S1-14, 100 Free S1-14, 200 Free S1-5, 14, 400 Free S6-13, 50 Back S1-5, 100
Back S6-14, 50 Breaststroke SB1-3, 100 Breaststroke SB4-14, 50 Butterfly S1-7, 100 Butterfly S8-14, 150 IM
SM1-4, 200 IM SM5-14

e  Para-swimmers can only advance to finals in an event that is eligible for the Sport Class identified by the most
recent London 2012 Event Program List issued by IPC Swimming as outlined below:

o Men’s events — 50 Free S2,4-13, 100 Free S2,4-13, 200 Free S2,4,5, 14, 400 Free S6-13, 50 Back S1-5, 100
Back S6-14, 50 Breaststroke SB2-3, 100 Breaststroke SB4-9,11-14, 50 Butterfly S5-7, 100 Butterfly S8-13,
150 IM SM3-4, 200 IM SM6-13

o Women'’s events - 50 Free 3,5-13, 100 Free S3,5-14, 200 Free S5, 14, 400 Free S6-13, 50 Back S2,4, 100
Back S6-12,14, 50 Breaststroke Not offered, 100 Breaststroke SB4-9,11-14, 50 Butterfly S5-7, 100 Butterfly
S8-10, 12, 150 IM Not offered, 200 IM SM5-13

e Swimmers must be entered with their Sport Class designation i.e. S7SB6SM7

e  Para-swimming events are outlined in this package.

e Para-swimmers may enter a maximum of 7 events.

. Bonus Swims: 1 QT = 4 bonus swims, 2 QT = 3 bonus swims, 3 QT = 2 bonus swims, 4 QT = 1 bonus swim, 5 QT or
more = no bonus swims. Bonus swims are only available in those events that are offered in the London 2012
Event Program. Bonus swims are to be entered with an actual long course time for seeding purposes.

e  The 2011-2014 IPC Swimming rules will govern the Para-swimming portion of this meet.

e All events will be contested as multi-disability events.

e  Finalists will be determined using the 2010-2012 SNC Para-swimming Performance Points Charts.

e  Top 8 finalists will be determined utilizing point scores from the 2010-2012 SNC Para-swimming Performance
Points Charts and will swim in the “A” final; the next 10 based on point scores will swim in the “B” final. Both
finals will be seeded by time.

e There will be an “A” Final and “B” Final for all Paralympic Program eligible events.

e Asthisis a selection meet for Canadian para-swimmers and due to A and B Finals being multi-class, foreign
swimmers will not be able to advance to any Finals (either A or B). Foreign swimmers will only be permitted to
swim during preliminairies.

Classification

e All swimmers must have a National level classification in order to participate at the Paralympic Trials

e There will be NO International Classification conducted at this meet.

e  National classifications will be conducted for swimmers with a physical impairment if necessary

e  Please check the SNC athlete data base on the SNC website
https://www.swimming.ca/ParaswimmingClassification to determine classification.

e  For swimmers with a Visual or an Intellectual Impairment, they must have a National level classification
prior to attending this event
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Who must be classified?

Functional Classification (S1-10)
e All swimmers who do not have a national classification
e  Nationally classified swimmers who have review status of 2012 or earlier in the Swimming Canada athlete
data base. Data base is available on SNC web site
. In order to be classified, submit a Request for Functional Classification form which can be found on the
Swimming Canada website or by calling 613-260-1348
e You will be notified by e-mail about your classification appointment
e  Completed forms should be submitted to Swimming Canada fax (613) 260-0804
e If you have any questions you should contact Janet Dunn at (250-532-3434) or jdunn@swimming.ca
Visually Impaired Classification (S11-13)
e  Canadian swimmers who are blind or visually impaired who do not have a national level classification should
complete a National Swimming Classification for the Visually Impaired request form.
e  Please see the Swimming Canada website or contact 613-260-1348 to access a form.
e  The form must be completed by the swimmer’s ophthalmologist.
e  Forms must be submitted by February 3rd 2012.
e  Completed forms must be submitted to Swimming Canada fax (613) 260-0804.
e If you have any question you should contact Janet Dunn at (250) 721-6782 or jdunn@swimming.ca

Intellectually Impaired Classification (S14)
e  Canadian swimmers with an intellectual impairment who do not a national level classification must
complete the process for sport class evaluation for the intellectual impairment at the national level.
e  Please see the Swimming Canada website or contact 613-260-1348 to access a form.
. The S14 documentation must be submitted to Swimming Canada fax (613) 260-0804 by February 3rd, 2012.
e If you have any question you should contact Janet Dunn at cell (250) 532-3434 or jdunn@swimming.ca

Classification Appointments
. Functional classification for swimmers with physical disabilities will be scheduled for Saturday, March 24“',
and Sunday, March 25™. Swimmers will be notified by email of their appointment times as per the
conditions stated on the Request for Classification form. There is a $150 fine payable to Swimming Canada
for missed appointments.

Submitting Your Request for Functional Classification
e  Requests for functional classification must be received by February 3'd, 2012. Should any requests be
received after Feb. 3 such requests will be assigned appointments should space be available.

e  Please submit the enclosed Request for Classification form and all required documentation to:
Janet Dunn
Phone: (250) 532-3434
Fax: (613) 260-0804

Email: jdunn@swimming.ca

Please note that swimmers who are not classified at the National level prior to the start of competition will not be
permitted to compete.

Site Information

Location
e Olympic Park Pool, 4141 Av. Pierre-de-Coubertin, Montreal, Quebec, H1V 3N7
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Facility

e 10 lanes x 50m competition pool, 5 lanes x 50m warm-up pool and a diving tank.

e Warm down during preliminaries and finals will be available in the 5 lane pool for able-bodied swimmers and the
diving tank for Para-swimmers.

e During warm-ups, one lane in the main competition pool will be reserved for Para-swimmers.

e  All sessions will be held in the main competition pool. All ten (10) lanes will be used during Preliminaries and B
Finals, with the middle 8 lanes being used for A Finals.

Parking

There is ample pay parking available at the facility. It is highly recommended that athletes, coaches and spectators

use the METRO (Montreal subway system). There is a METRO stop conveniently located just minutes from the pool

(VIAU stop on the green line). For more information on routes and fares on the METRO, go to

http://www.stm.info/English/metro/a-index.htm. The organizing committee is negotiating with the STM (METRO

operator) to offer discounted METRO passes. Details to follow at a later date.

Team Banners
Team banners may be allowed in designated areas as available space is extremely limited. Swimming Canada
reserves the right to move or remove any signage within the facility.

Ticket Information
Please refer to Swimming Canada’s website at www.swimming.ca for ticket information.

** PLEASE NOTE *** Seating in the spectator bleachers will be limited to spectators only. Swimmers, coaches and
team staff will have designated seating areas on the pool deck.

Doping Control

Doping Control Information

e Swimmers may reference the list of banned substances in the Canadian Centre for Ethics in Sport (CCES)
publication “Drug Classification” OR by accessing the CCES website at www.cces.ca. (Recommended)

e  Please be aware of advisory notes on www.cces.ca.

e For specific drug inquiries please contact the CCES at 1-800-672-7775.

Doping Control Procedure:

e Swimmers are selected randomly each day doping control is scheduled. Swimmers are notified by a Doping
Control Chaperone and are required to sign a notification form.

e A Doping Control Chaperone will accompany the swimmer until released by the Doping Control Officer (DCO).
Upon notification of testing and if necessary, the athlete may notify the DCO if they are competing in another
event in the same session. In such cases, the DCO may direct that testing be carried out later in the session,
provided a Chaperone accompanies and/or observes the Athlete at all times and until such time as the Athlete
reports back to the Doping Control Station for testing.

e  Athletes selected for testing shall be required to provide a urine sample of approximately 100 ml. This is done in
the presence of a witness. Upon completion of CCES paperwork the swimmer is released.

e  Photo identification is required for doping control. Coaches are asked to instruct athletes to bring photo
identification to competitions (i.e. driver’s license, school identification, passport, etc.).
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Hotels

Holiday Inn Express Montreal Downtown

155 René Levesque

514-448-7100

www.hiemontreal.com

$124 per night

Complimentary hot continental breakfast deluxe, internet. Priority reward points. Free local phone calls & high speed internet.
100 Studio, 2 queen size beds

Call hotel direct: 1-877-461-7666 "Swimming Canada" Reservations are due 45 days before arrival (Feb 6 2012)

Parking: $18 per day Valet service with in/out

Candlewood Suites

191 Rene Levesque Blvd East

514-448-7100

www.cwsmontreal.com

$112 per night

Complimentary hot continental breakfast deluxe, internet. Priority reward points. Free local phone calls & high speed internet
50 rooms

Call hotel Direct: 1-514-448-7100 "Swimming Canada" Reservations are due 45 days before arrival (Feb 6 2012)

Parking: $18 per day Valet service with in/out

Residence Inn by Marriott - Montreal Centre-Ville/Downtown

2045 rue Peel

514-982-6064

www.marriott.com

$135 per night

Includes daily hot and cold buffet breakfast. Snacks served two or more weeknights. Free wireless internet. Grocery shopping
service. Business centre with free internet

25 Studio double (4 persons max) /king rooms (3 persons max)

By phone, identify "Swimming Canada" or link will be provided at www.marriott.com Individual reservations at least thirty days prior
to Mar 23. (Feb 21)

Parking: $21/day + tax for regular car. $25/per day + tax for SUV's or vans

Residence Inn by Marriott - Westmount

2170 Lincoln Ave

514-935-9224 or 1-800-678-6323

www.residencemontreal.com

$149 per night for single / double/ triple/ quad

Includes daily hot and cold buffet breakfast. Free high speed internet (wired in quest rooms, wireless in public areas)

25 one bedroom suite with 2 double beds

1-514-935-9224 1-800-678-6323by phone: "Olympic Trials" Online: rate code TBD Team rooming list must be received 45 days prior
to arrival (Feb. 8th 2012)

Parking: $19.50 per day or $112 weekly (7 consecutive nights)

Marriott Spring Hill Suites - Old Montreal

445, rue Saint-Jean-Baptiste

1-514-875-4333 1-877-875-4333

http://cwp.marriott.com/yulsh/swimmingcanada/

$139 per night for 2 double beds

Includes hot and cold buffet breakfast. Free high speed internet.

25 regular suite rooms with 2 double beds

1-514-875-43331-877-875-4333 by phone: "Swimming Canada" Online Reservation page:
http://cwp.marriott.com/yulsh/swimmingcanada Individual reservations: 45 days prior to event
Parking: $20 per day with in/out
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ESSAIS OLYMPIQUES ET PARALYMPIQUES

CANADIENS DE NATATION
27 mars — 1% avril 2012, MONTREAL, QC

Les changements et corrections faits a ce document le 25 janvier sont en ROUGE.

Information générale

e La compétition est ouverte aux citoyens canadiens qui détiennent un passeport canadien a la date du début de la
compétition et qui peuvent représenter le Canada aux Jeux olympiques de Londres en 2012 selon les exigences
d’éligibilité établies par la FINA, le COC et le Comité international olympique. Les nageurs doivent étre membres
en regle de Natation Canada 30 jours avant le premier jour de la compétition.

e Les citoyens canadiens qui demeurent de maniére permanente a I’extérieur du Canada doivent étre enregistrés
directement aupres de Natation Canada ou auprés d’un club de natation canadien reconnu par Natation Canada
pour se qualifier pour des finales A et étre considéré pour toutes sélections d’équipes.

e Cette compétition est ouverte aux nageurs et aux équipes étrangers, mais les nageurs étrangers ne pourront pas
se qualifier pour les finales A. Les nageurs étrangers pourront participer aux les finales B.

e Lesréglements des compétitions désignées de Natation Canada régiront la compétition.

e En cas de différence entre les réglements des compétitions de Natation Canada et ceux qui se trouvent dans ce
dossier d’information sur la compétition, les reglements dans ce dossier auront la priorité.

e Ce document a été préparé en anglais puis traduit en francais. En cas de différence entre les deux versions, la
version anglaise s’appliquera.

Sélection

Cette compétition servira de compétition de «mise en nomination» de Natation Canada pour les Jeux olympiques et
paralympiques de Londres 2012. Les critéres détaillés pour la «mise en nomination» sont disponibles a
https://www.swimming.ca/SelectionCriteria.

Sanction
Elle sera fournie par la FNQ.

Prix

Des médailles seront remises aux trois premiers de chaque épreuve individuelle et chaque relais. Tous les autres
finalistes «A» (4e — 8e) dans les épreuves individuelles seront reconnus au cours de la cérémonie de présentation des
médailles. Avis important aux clubs: si le nageur classé ne peut se présenter a sa cérémonie des médailles, le club
doit envoyer un nageur substitut en uniforme complet a sa place.

Enregistrement

e Les équipes doivent s’enregistrer a la Piscine du Parc olympigue aux moments suivants:
Samedi 24 mars........ccccene 10h a 16h
Dimanche 25 mars..........coccuc... 10h a 16h

Lundi 26 mars 10h a 15h
e Tous les frais doivent étre payés lors de I'enregistrement ou avant pour recevoir les trousses d’enregistrement
pour tous les nageurs et entraineurs.

e Leséquipes qui veulent s’enregistrer aprées le 26 mars doivent se rapporter au bureau de la compétition.

Paranatation
L'information sur la paranatation est disponible aux pages 9-10 de ce dossier.

Réunion technique
Le lundi 26 mars 2012 a 11h a la Piscine du Parc olympique (la salle sera déterminée).
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Accréditation des entraineurs et du personnel de soutien

Les entraineurs doivent étre enregistrés auprés de ’ACEEN en tant que membres «A» ou «B» pour recevoir une
accréditation d’entraineur et avoir accés au bord de la piscine. Toutes les accréditations doivent étre visibles quand
les entraineurs sont au bord de la piscine. Les accréditations perdues seront remplacées au co(t de 50,00$ par
accréditation. Tous les entraineurs et les membres du personnel de soutien présents doivent étre indiqués dans leur

inscription.

Accréditation des nageurs

Les nageurs recevront une accréditation pour avoir acces au bord de la piscine. Cette accréditation doit étre affichée
en tout temps. L’acces a la piscine se fera par les vestiaires et aprés le poste de sécurité principal. Les accréditations
perdues seront remplacées au colt de 50,005 par accréditation.

Accréditations des clubs pour le bord de la piscine (incluant les entraineurs, le gérant de I’équipe et les
membres du personnel de soutien *):

1-5 nageurs 2 accréditations
6-10 nageurs 3 accréditations
11-15 nageurs 4 accréditations
16-20 nageurs 5 accréditations
21-30 nageurs 6 accréditations
31+ nageurs 7 accréditations

D’autres accréditations peuvent étre achetées au colt de 60,005 par accréditation et en fonction de la disponibilité.
* Le personnel de soutien peut inclure un physiologue, un chiropraticien, un médecin, un massothérapeute, un

biomécanicien, un psychologue ou un physiothérapeute. D’autres titres peuvent étre nécessaires (c.-a-d. soutien
spécifique aux paranageurs).

Gestion de la compétition

Organisateurs
Natation Canada et le Club de natation des Piscines du Parc olympique (PPO)

Directeur des opérations nationales de Gérant des événements de Natation Canada
Natation Canada Dave Haanpaa

Lance Cansdale (613) 260-1348 poste 2010

(902) 240-2213 dhaanpaa@swimming.ca

Icansdale@swimming.ca

Coordonnateurs de la compétition de Natation Canada
Nageurs réguliers

Bill Hogan Louise Leblanc
billhogan@nf.sympatico.ca louise.leblancl@videotron.ca
Paranatation

Jocelyne McLean Lockie Lister
jocelyne.mclean@videotron.qc.ca lister@telusplanet.net
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Directrices de la rencontre

Lise Goulet Liette Sirois

lisehgoulet@sympatico.ca charron60@videotron.ca

Coordonnatrice des officiels Président de la compétition Coordonnateur des inscriptions
Cynthia Pincott Anton Vogler Rob Traynor
cyn.pincott@xplornet.com anton.vogler@videotron.ca entries@swimming.ca

Inscription a la compétition

Tous les athlétes et entraineurs qui veulent étre pris en considération pour la sélection dans les équipes olympique et
paralympique 2012 doivent signer le Formulaire de reconnaissance des critéres de mise en nomination olympique
2012 ou le Formulaire de reconnaissance des critéres de mise en nomination pour les Jeux paralympiques 2012 qui
sont disponibles dans le site Internet de Natation Canada sous Compétitions / essais olympiques et paralympiques.
Ces formulaires doivent étre envoyés a la gestion de la compétition lors de I’enregistrement ou avant. Les formulaires
envoyés avant la compétition doivent étre envoyés par télécopieur au (613) 260-0804 ou par la poste a:

FORMULAIRES POUR LES JEUX OLYMPIQUES FORMULAIRES POUR LES JEUX PARALYMPIQUES
Josey Corbo (jcorbo@swimming.ca) Ruth Rosano (rrosano@swimming.ca)

Gérante de I'équipe nationale Coordonnatrice technique et des opérations
Natation Canada Natation Canada

B140 — 2445 boul. St-Laurent B140 — 2445 boul. St-Laurent

Ottawa, ON K1G 6C3 Ottawa, ON K1G 6C3

Date limite pour les inscriptions

e Lesinscriptions sont dues le vendredi 16 mars 2012 a 23h59 HP.

e  Tous les clubs qui inscrivent des paranageurs doivent envoyer une liste desdits nageurs a la responsable de la
classification (Janet Dunn, courriel: jdunn@swimming.ca) au plus tard le samedi 3 mars 2012 pour vérification
des catégories.

e Les demandes de classification sont dues au plus tard le vendredi 3 février 2012 auprés de la responsable de la
classification.

e  Lesinscriptions tardives sont sujettes au reglement 2.2.5 de Natation Canada

e Lesfeuilles de départs seront affichées dans le site Internet de Natation Canada peu apres la date limite des
inscriptions

Les inscriptions pour les nouveaux nageurs (sans ajouter d’épreuves pour les nageurs déja inscrits)
peuvent étre acceptées a la discrétion du comité organisation de la compétition et approuvées par le
coordonnateur de la compétition de Natation Canada aprés la date limite d’inscription et auront des frais
supplémentaires de 200% des frais d’inscriptions publiés.

Inscriptions en ligne

e Lesinscriptions doivent étre faites électroniquement dans le systéme d’inscriptions en ligne de Natation Canada.

e On peut avoir accés au systéme d’inscriptions en ligne dans le site Internet de Natation Canada a
www.swimming.ca.
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Frais d’inscription

° 135,00$ par nageur. Cela inclut toutes les courses individuelles.

e  67,50S par nageur de relais uniguement.
e 20,00S par relais.

e Les frais doivent étre payés en fonds canadiens par cheque, mandat ou comptant. Tous les chéques ou mandats

doivent étre faits payables a: «Natation Canada».

e Les frais d’inscription doivent étre payés avant la réunion technique du lundi 26 mars 2012.

Preuve de temps

e Toutes les inscriptions seront prouvées par le systeme d’inscription en ligne. Tous les temps non prouvés par le
systéme d’inscription en ligne doivent étre prouvés lors de I'enregistrement ou avant. Les entraineurs doivent
donner la preuve de temps a leur arrivée a la compétition.

e Lagestion de la compétition peut mettre en
doute tout temps d’inscription avant ou pendant
la compétition. Le club est responsable de
prouver les temps d’inscription sur demande. Un
club qui ne peut prouver un temps d’inscription
mis en doute se verra imposer une amende de
100,008 et le nageur ne pourra participer a
I’épreuve.

e Lamise ajour de temps d’inscription ou I'ajout
d’épreuves ne seront pas acceptés aprés la date
limite d’inscription.

e Lestemps de passage officiels pour les épreuves
individuelles ne peuvent étre utilisés pour
Iinscription que s’ils sont prouvés par les
résultats légitimes complets.

e Lestemps de relais non affichés ou prouvés dans
le systeme d’inscription en ligne doivent étre
prouvés selon le réglement de Natation Canada
2.3.

e Les temps non prouvés dans les épreuves
individuelles ne seront pas acceptés pour

linscription.

Critéeres pour la compétition (nageurs
réguliers)

Les critéres nationaux seniors en petit bassin et en
grand bassin 2011-2012 sont les critéres d’inscription
pour les essais olympiques 2012. Ces critéres sont
disponibles dans le site Internet de Natation Canada.
https://www.swimming.ca/NationalTimeStandards

Période de qualification

SNC2.3
Inscriptions pour les relais
(pour les compétitions désignées de Natation Canada)

SNC2.3.1

Les membres d’une équipe de relais doivent étre correctement inscrits
dans la compétition et nager au moins une (1) épreuve individuelle, sauf
guand un club inscrit uniguement une équipe dans un relais,
uniquement trois (3) membres de I'équipe doivent étre correctement
inscrits dans une épreuve individuelle. Les nageurs dont les noms
paraissent dans les formulaires d’inscription pour la compétition comme
«relais uniquement» ne doivent nager que dans des relais.

SNC 2.3.2

Le temps d’inscription de I'équipe de relais a étre prouvé doit étre soit le
temps d’équipe des membres de I'équipe inscrite, soit le temps combiné
des membres de I'équipe dans leur style individuel et les distances a
étre nagées.

SNC2.3.3
Aux fins de pré-classement, les temps d’inscription des relais doivent
étre prouvés par I'une des méthodes suivantes:

a) quatre (4) courses individuelles moins 1,5 seconde

b) trois (3) courses individuelles plus un (1) temps de passage de relais
moins 1,0 seconde

c) deux (2) courses individuelles plus deux (2) temps de passage de relais
moins 0,5 seconde

d) une (1) course individuelle plus trois (3) temps de passage de relais

e) un temps de relais pour les membres de I'équipe indiquée.

Tous les temps en petit et en grand bassins effectués depuis le 1°" septembre 2010 sont éligibles pour é&tre utilisés aux

fins de la qualification.
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Temps de qualification (nageurs réguliers)

Unigquement les temps de qualification dans les épreuves olympiques peuvent étre utilisés pour s’inscrire a cette
compétition (c.-a-d. les temps des 800m libre masculin, 1500m libre féminin et des 50m papillon, dos et brasse ne
peuvent étre utilisés pour se qualifier pour cette compétition).

Courses en prime (nageurs réguliers)

. 1TQ =3 courses en prime, 2 TQ = 2 courses en prime, 3 TQ = 1 course en prime, 4 TQ ou plus = aucune course en
prime.

e  Les nageurs peuvent s’inscrire a plus de quatre (4) épreuves s’ils se qualifient. Il n’y a pas de limite au nombre
d’épreuves individuelles.

e |l faut s’inscrire aux courses en prime avec les temps actuels en grand ou en petit bassins.

e Veuillez vous assurer que les courses en primes sont cochées comme COURSES EN PRIME en envoyant votre
dossier d’inscriptions.

e |l fautinscrire les courses en prime avec les temps actuels aux fins de pré-classement (ne les inscrire comme ST
que si le nageur n’a pas un temps valide dans I’épreuve depuis le 1° septembre 2010).

Pré-classement

e Aprés que tous les temps ont été regus, les inscriptions seront pré-classées de la maniére suivante: temps de
qualification en grand bassin, temps de qualification en petit bassin, courses en prime en grand bassin, courses
en prime en petit bassin, sans temps (ST).

e  Natation Canada n’accepte pas les temps en verges ou les temps en verges convertis pour l'inscription.

ENTRAINEURS, VEUILLEZ NE PAS CONVERTIR LES TEMPS D’INSCRIPTION EN PETIT BASSIN.

Format de la compétition

Heures d’entrainement pré-compétition

Vendredi 23 mars 8h—11h et 16h —19h
Samedi 24 mars 8h—11h et 15h—18h
Dimanche 25 mars 8h —18h

Lundi 26 mars 8h —20h

Retraits

e L’heure limite pour les retraits pour les rondes préliminaires du premier jour de la compétition (incluant les finales
contre la montre) sera 30 minutes apreés la fin de la réunion technique du lundi 26 mars 2012 a 11h.

e L’heure limite pour les retraits pour les rondes préliminaires et les finales contre la montre des jours 2 a 6 sera 30
minutes apreés la fin des finales de la soirée précédente. Cela inclut aussi la finale contre la montre la plus rapide
qui sera nagée dans la session des finales.

e L’heure limite pour les retraits pour les finales sera 30 minutes apres I'affichage des résultats de I'épreuve
préliminaire correspondante. L’heure exacte de la limite pour les retraits sera annoncée quand les résultats seront
affichés et sera inscrite sur les résultats affichés.

e Un nageur peut faire une déclaration d’intention de retrait dans les 30 minutes suivant I'affichage des résultats de
I’épreuve préliminaire. La décision finale sera remise au commis de course dans les 30 minutes de la fin de la
derniere épreuve préliminaire individuelle du nageur lors de la session. Un nageur qui fait une déclaration
d’intention de se retirer et qui ne donne pas au commis de course sa décision finale sur son intention de se retirer
sera classé dans la finale respective.
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e Les «absences» et les «retraits de derniére minute» et les «courses incomplétes sans excuse» écoperont
d’amendes de 50,00 $ CAD appliquées pour les rondes préliminaires et finales.

o Les amendes survenues dans les rondes préliminaires doivent étre payées avant la fin de cette session.
Le nageur en question peut nager d’autres épreuves dans cette session avant de payer I'amende.

o Les amendes survenues dans les finales doivent étre payées immédiatement. Le nageur en question ne
pourra pas nager d’autres épreuves (dans la session en cours ou une autre) tant que I'amende n’est
pas payée. Les membres de I’équipe du nageur ne seront pas affectés.

Ces réglements de retraits ont la priorité sur tous les reglements de retraits de Natation Canada publiés
antérieurement.

Rondes préliminaires
Toutes les rondes préliminaires des épreuves individuelles doivent utiliser 10 couloirs, incluant les finales contre la
montre lentes.

Finales

e  Toutes les finales «A» des épreuves individuelles doivent utiliser 8 couloirs, incluant les finales contre la montre
les plus rapides.

e  Toutes les finales «B» des épreuves individuelles utiliseront 10 couloirs.

e Le format des finales peut étre modifié pour respecter les exigences de diffusion de la télévision.

Relais

Tous les relais seront nagés en 10 couloirs en temps que finales contre la montre lors des sessions des finales. L’heure
limite pour les changements de noms sera 30 minutes avant le début de la session des finales dans laquelle le relais
est prévu.

VEUILLEZ PRENDRE NOTE!

La gestion de la compétition se réserve le droit de modifier le format de la compétition apres que les inscriptions sont
regues pour assurer que cette compétition offre des durées de sessions et d’occasions compétitives appropriées.

Selon le nombre d’inscriptions dans une épreuve individuelle, la gestion de la compétition peut utiliser une «stratégie
de repéchage», en faisant nager les «courses plus lentes» apres la fin de la session préliminaire de la journée.

L’heure de début de la session peut aussi étre légérement modifiée pour respecter les exigences de diffusion. De tels
changements seront affichés dés qu’ils seront connus et au plus tard le 12 mars 2012.
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Horaire des épreuves

Rondes préliminaires: les échauffements débutent a 7h30, les rondes préliminaires débutent a 10h

Jour 1 (ma 27 mar)
Prél. (10 couloirs)

Jour 2(me 28 mar)
Prél. (10 couloirs)

Jour 3 (j 29 mar)
Prél. (10 couloirs)

\ Jour 4 (v 30 mar)

‘ Prél. (10 couloirs)

Jour 5 (s 31 mar)
Prél. (10 couloirs)

Jour 6 (d 1 avril)
Prél. (10 couloirs)

Finales: les échauffements débutent a 16h, les finales débutent a 18h

400 QNI H 200 pap H 200 libre F 200 pap F 100 pap H 50 libre F
400 libre F 100 dos F 400 libre H 100 libre H 100 pap S8-14 H 50 libre S1-14 F
100 brasseH 100 dos F S6-14 100 brasse F 100 libre S1-14 H 100 libre F 50 libre H
100 brasse SB4-14 H 100 dos H 200 brasse H 200 QNI F 100 libre S1-14 F 50 libre S1-14 H
100 pap F 100 dos H S6-14 400 libre S6-13 H 200 QNI SM5-14 F 200 dos H 200 dos F
100 pap S8-14 F 400 QNI F 400 libre S6-13 F 150 QNI SM1-4 F 200 brasse F 200 QNI H
200 libre H 50 dos S1-5 F 200 libre S1-5, 14 H 800 libre F 100 brasse SB4-14 F 200 QNI SM5-14 H
50 pap S1-7 F 50 dos S1-5H 200 libre S1-5,14 F 50 pap S1-7H 150 QNI SM1-4 H
50 brasse SB1-3 H 50 brasse SB1-3 F
1500 libre H

Finales A (8 Finales A (8 Finales A (8 Finales A (8 Finales A (8 Finales A (8
couloirs) couloirs) couloirs) couloirs) couloirs) couloirs)
400 QNI H 200 pap H 200 libre F 200 pap F 100 pap H 50 libre F
400 libre F 100 dos F 400 libre H 100 libre H 100 libre F 50 libre S3,5-13 F

100 brasse H 100 dos H 100 brasse F 200 QNI F 200 dos H 50 libre H
100 pap F 400 QNI F 200 brasse H 200 brasse F 50 libre S2,4-13 H
200 libre H 800 libre F 200 dos F

200 QNI'H
1500 libre H

100 brasse SB4-9,
11-14 H

100 dos S6-12,14 F

400 libre S6-13 H

100 libre S2,4-13 H

100 libre S3,5-14 F

200 QNI SM6-13H

100 pap $8-10,12 F

100 dos S6-14 H

400 libre S6-13 F

200 QNI SM5-13 F

100 pap S8-13 H

150 QNI SM3-4 H

Cérémonie des

100 brasse SB4-9,

50 pap S5-7 F 50 dos S2,4 F 200 libre S2,4,5, 14 H médailles 11-14F
50 brasse SB2-3 H 50 dos S1-5H 200 libre S5,14 F 50 pap S5-7 H
Cérémonie des Cérémonie des Cérémonie des Cérémonie des
médailles médailles médailles médailles

Cérémonie des
médailles

Finales B (10 Finales B (10 Finales B (10 Finales B (10 Finales B (10 Finales B (10
couloirs) couloirs) couloirs) couloirs) couloirs) couloirs)
400 QNI H 200 pap H 200 libre F 200 pap F 100 pap H 50 libre F
400 libre F 100 dos F 400 libre H 100 libre H 100 libre F 50 libre S3,5-13 F

100 brasse H 100 dos H 100 brasse F 200 QNI F 200 dos H 50 libre H
100 pap F 400 QNI F 200 brasse H 100 libre S2,4-13 H 200 brasse F 50 libre S2,4-13 H
200 libre H 100 dos S6-12,14 F 400 libre S6-13 H 200 QNI SM5-13 F 100 libre S3,5-14 F 200 dos F

100 brasse SB4-9,
11-14 H 100 dos S6-14 H 400 libre S6-13 F 100 pap S8-13 H 200 QNI H

100 brasse SB4-9

100 pap S8-10,12 F 50 dos S2,4 F 200 libre S2,4,5, 14 H 4x 100 RLH 11-14 F 200 QNI SM6-13 H

50 pap S5-7 F 50 dos S1-5 H 200 libre S5,14 F 50 pap S5-7 H 150 QNI SM3-4 H
50 brasse SB2-3 H 4 x200RLH 4 x100RLF 4 x 100 RQON F
4 x200RLF 4 x 100 RQN H
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Information pour la paranatation

e Lescriteres d’inscription seront les critéres de temps CAN-AM 2008-2012 disponibles dans le site Internet de
Natation Canada a https://www.swimming.ca/NationalTimeStandards.

e Tous les temps en grand et petit bassins nagés depuis le 15 ao(t 2010 sont éligibles pour I'inscription.

e  Les nageurs peuvent s’inscrire dans n’importe quelle des épreuves suivantes en utilisant la méme procédure
d’inscription que pour les athlétes réguliers décrite dans ce dossier:

o Epreuves masculines — 50 libre S1-14, 100 libre S1-14, 200 libre S1-5, 14, 400 libre S6-13, 50 dos S1-5,
100 dos S6-14, 50 brasse SB1-3, 100 brasse SB4-14, 50 papillon S1-7, 100 papillon S8-14, 150 QNI SM1-4,
200 QNI SM5-14

o Epreuves féminines - 50 libre S1-14, 100 libre S1-14, 200 libre S1-5, 14, 400 libre S6-13, 50 dos S1-5, 100
dos S6-14, 50 brasse SB1-3, 100 brasse SB4-14, 50 papillon S1-7, 100 papillon S8-14, 150 QNI SM1-4, 200
QNI SM5-14

e Les paranageurs peuvent seulement avancer aux finales dans les épreuves offertes pour les catégories identifiées

dans le plus récent programme de la liste des épreuves de Londres 2012 émis par la natation du CIP ci-dessous :
o Epreuves masculines — 50 libre 52, 4-13, 100 libre 52,4-13, 200 libre 52,4,5, 14, 400 libre S6-13, 50 dos
S1-5, 100 dos S6-14, 50 brasse SB2-3, 100 brasse SB4-9, 11-14, 50 papillon S5-7, 100 papillon S8-13, 150
QNI SM3-4, 200 QNI SM6-13
o Epreuves féminines - 50 libre $3,5-13, 100 libre $3,5-14, 200 libre S5, 14, 400 libre S6-13, 50 dos S2,4,
100 dos S6-12,14, 50 brasse Pas offerte, 100 brasse SB4-9,11-14, 50 papillon S5-7, 100 papillon $8-10,12,
150 QNI Pas offerte, 200 QNI SM5-13

e  Les nageurs doivent étre inscrits avec leur désignation de catégorie sportive c.-a-d. S7SB6SM7

e Les épreuves de paranatation sont indiquées dans ce dossier.

e  Les paranageurs peuvent s’inscrire a un maximum de 7 épreuves.

e  Courses en prime 1 TQ =4 courses en prime, 2 TQ = 3 courses en prime, 3 TQ = 2 courses en prime, 4 TQ =1
course en prime, 5 TQ ou plus = aucune course en prime. Les courses en prime ne sont disponibles que dans les
épreuves qui sont offertes dans le programme des épreuves de Londres 2012. Les inscriptions pour les courses
en prime sont avec un temps actuel en grand bassin aux fins de pré-classement.

e Lesréglements de la natation du CIP 2011-2014 régiront la portion de paranatation de cette compétition.

e  Toutes les épreuves sont nagées comme des épreuves multi-handicaps.

e Les finalistes seront déterminés en utilisant les tableaux des points de performance de la paranatation 2010-
2012.

e Les 8finalistes seront déterminés en utilisant les point des tableaux de points de performance de paranatation
de SNC 2010-2012 et nageront dans la finale «A»; les 10 suivants selon les points nageront dans la finale «B». Les
deux finales seront pré-classées par temps.

e Ilyauraune finale «A» et une finale «B» pour toutes les épreuves éligibles du programme paralympique.

e  Puisqu’il s’agit d’'une compétition de sélection pour les paranageurs canadiens et parce que les finales A et B sont
multi-catégories, les nageurs étrangers ne pourront se qualifier pour aucune finale (A ou B). Les nageurs
étrangers ne pourront nager que dans les rondes préliminaires.

Classification

e  Tous les nageurs doivent avoir une classification de niveau national pour participer aux essais
paralympiques

e I N’Y AURA PAS de classification internationale a cette compétition.

e Des classifications nationales seront effectuées pour les nageurs ayant une déficience physique au besoin

e Veuillez consulter la banque de données des athlétes de SNC dans le site Internet de SNC
https://www.swimming.ca/ParaswimmingClassification pour déterminer la classification.

e Pour les nageurs ayant une déficience visuelle ou intellectuelle, ils doivent avoir une classification de niveau
national avant de participer a cette compétition
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Qui doit étre classifié?

Classification fonctionnelle (S1-10)

e  Tous les nageurs qui n’ont pas de classification nationale

e  Les nageurs classifiés au niveau national qui ont un statut en révision de 2012 ou avant dans la banque de
données des athlétes de Natation Canada. La banque de données est disponible dans le site Internet de SNC

e Pour étre classifié, envoyez un formulaire de demande de classification fonctionnelle disponible dans le site
Internet de Natation Canada ou en composant le 613-260-1348

e  Vous serez avisé par courriel de votre rendez-vous de classification

e Lesformulaires remplis doivent étre envoyés a Natation Canada par télécopieur (613) 260-0804

e  Sivous avez des questions, vous devez communiquer avec Janet Dunn au (250-532-3434) ou a
jdunn@swimming.ca

Classification pour la déficience visuelle (511-13)

e Les nageurs canadiens qui sont aveugles ou ont une déficience visuelle qui n’ont pas une classification de
niveau national doivent remplir un formulaire de demande de classification de niveau national de natation
pour la déficience visuelle.

o Veuillez consulter le site Internet de Natation Canada ou composer le 613-260-1348 pour obtenir un
formulaire.

e Le formulaire doit étre rempli par I'ophtalmologiste du nageur.

e Lesformulaires doivent étre envoyés avant le 3 février 2012.

e Lesformulaires remplis doivent étre envoyés a Natation Canada par télécopieur (613) 260-0804.

e  Sivous avez des questions, vous devez communiquer avec Janet Dunn au (250) 721-6782 ou a
jdunn@swimming.ca

Classification pour la déficience intellectuelle (514)

e  Les nageurs canadiens ayant une déficience intellectuelle qui n’ont pas de classification de niveau national
doivent compléter la procédure d’évaluation de catégorie sportive pour la déficience intellectuelle au
niveau national.

o Veuillez consulter le site Internet de Natation Canada ou composer le 613-260-1348 pour obtenir un
formulaire.

. La documentation S14 doit étre envoyée a Natation Canada par télécopieur (613) 260-0804 d’ici le 3 février
2012.

e  Sivous avez des questions, vous devez communiquer avec Janet Dunn au numéro de cellulaire (250) 532-
3434 ou a jdunn@swimming.ca

Rendez-vous pour la classification
e la classification fonctionnelle pour les nageurs ayant un handicap physique sera organisée le samedi 24
mars et le dimanche 25 mars. Les nageurs seront avisés par courriel de leur heure de rendez-vous selon les
conditions indiquées dans le formulaire de demande de classification. Il y a une amende de 150$ payable a
Natation Canada pour les rendez-vous ratés.

Envoyez votre demande de classification fonctionnelle

e Les demandes de classification fonctionnelles doivent étre recues d’ici le 3 février 2012. Si des demandes
sont regues apreés le 3 février, de telles demandes recevront des rendez-vous s’il y a de la place.

o  Veuillez envoyer le formulaire de demande de classification ci-joint et toute la documentation nécessaire a:

Janet Dunn

Téléphone: (250) 532-3434
Télécopieur: (613) 260-0804
Courriel: jdunn@swimming.ca

10 | 14



ESSAIS OLYMPIQUES ET PARALYMPIQUES

CANADIENS DE NATATION
27 mars — 1% avril 2012, MONTREAL, QC

Veuillez prendre note que les nageurs qui ne sont pas classifiés au niveau national avant le début de la compétition
ne pourront pas concourir.

Information sur le site

Endroit
. Piscine du Parc olympique, 4141 Av. Pierre-de-Coubertin, Montréal, Québec, H1V 3N7

Installation

e  Bassin de compétition de 10 couloirs x 50m, bassin d’échauffement de 5 couloirs x 50m et bassin de plongeon.

e  Larécupération pendant les rondes préliminaires et les finales seront disponibles dans le bassin de 5 couloirs
pour les nageurs réguliers et le bassin de plongeon pour les paranageurs.

e  Pendant les échauffements, un couloir dans le bassin principal de compétition sera réservé aux paranageurs.

e  Toutes les sessions auront lieu dans le bassin principal de compétition. Les dix (10) couloirs seront utilisés
pendant les rondes préliminaires et les finales B et les 8 couloirs du milieu seront utilisés pour les finales A.

Stationnement

Il'y a beaucoup de stationnement payant disponible a I'installation. Il est fortement recommandé que les athlétes, les
entrafneurs et les spectateurs utilisent le METRO (systéme de métro de Montréal). Il y a une station du METRO bien
située a seulement quelques minutes de la piscine (station VIAU sur la ligne verte). Pour obtenir plus d’information
sur les circuits et les tarifs du METRO, allez a http://www.stm.info/English/metro/a-index.htm. Le comité
organisateur négocie avec le STM (opérateur du METRO) pour offrir des laissez-passer & rabais pour le METRO.
D’autres détails suivront plus tard.

Bannieres d’équipe
Les bannieres d’équipe peuvent étre permises a des endroits désignés puisque I’espace disponible est extrémement
limité. Natation Canada se réserve le droit de déplacer ou de retirer les affiches a I'intérieur de I'installation.

Information pour les billets
Veuillez consulter le site Internet de Natation Canada a www.swimming.ca pour obtenir de I'information pour les
billets.

** VEUILLEZ PRENDRE NOTE *** Les places des spectateurs dans les gradins seront réservées pour les spectateurs
uniquement. Les nageurs, les entraineurs et le personnel des équipes auront des places assignées au bord de la
piscine.
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Contréle anti-dopage

Information sur le contréle anti-dopage

Les nageurs peuvent consulter la liste des substances interdites dans la publication du Centre canadien pour
I’éthique dans le sport (CCES) «Classification des drogues» OU en visitant le site Internet du CCES a www.cces.ca.
(recommandé)

Veuillez consulter les avis de conseils dans www.cces.ca.

Pour les demandes spécifiques sur des drogues, veuillez communiquer avec le CCES au 1-800-672-7775.

Procédure de contréle anti-dopage:

Des nageurs sont choisis au hasard chaque jour qu’un contrdle anti-dopage est organisé. Les nageurs sont avisés
par un chaperon du contréle anti-dopage et ils doivent signer un formulaire d’avis.

Un chaperon du contrdle anti-dopage accompagnera le nageur jusqu’a sa libération par le directeur du controle
anti-dopage (DCA). Lors de I'avis du test et, si nécessaire, |'athléte peut aviser le DCA s’il doit participer a une
autre épreuve dans la méme session. Dans un tel cas, le DCA peut décider que le test sera effectué plus tard dans
la session, a condition qu’un chaperon accompagne et/ou observe I'athléte en tout temps et jusqu’au moment
ou 'athlete se rapporte au bureau du contréle anti-dopage pour le test.

Les athletes choisis pour un test doivent fournir un échantillon d’urine d’environ 100 ml. Cela se fera en présence
d’un témoin. Lorsque la paperasse du CCES est remplie, le nageur est libéré.

Une carte d’identité avec une photo est nécessaire pour le contrdle anti-dopage. On demande aux entraineurs
d’aviser les athlétes d’apporter une carte d’identité avec une photo aux compétitions (c.-a-d. un permis de
conduite, une carte d’identité scolaire, un passeport, etc.).
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Hotels

Holiday Inn Express Centre-ville Montréal

155 René-Lévesque

514-448-7100

www.hiemontreal.com

1248 par nuit

Petit déjeuner continental chaud deluxe gratuit, Internet. Points récompenses Priorité. Appels téléphoniques locaux
et Internet haute vitesse gratuits.

100 studios, 2 lits queen

Appelez directement I’hétel: 1-877-461-7666 les réservations «Natation Canada» sont dues 45 jours avant I'arrivée (6
février 2012)

Stationnement: 18$ par jour avec voiturier

Candlewood Suites

191 boul. René-Lévesque Est

514-448-7100

www.cwsmontreal.com

112S par uit

Petit déjeuner continental chaud deluxe gratuit, Internet. Points récompenses Priorité. Appels téléphoniques locaux
et Internet haute vitesse gratuits

50 chambres

Appelez directement I’hotel: 1-514-448-7100 les réservations «Natation Canada» sont dues 45 jours avant |'arrivée (6
février 2012)

Stationnement: 18$ par jour avec voiturier

Residence Inn by Marriott - Montréal Centre-Ville/Downtown

2045 rue Peel

514-982-6064

www.marriott.com

135S par nuit

Inclut le petit déjeuner buffet chaud et froid. Des collations sont servies deux soirs de semaine ou plus. Internet sans
fil gratuit. Service d’épicerie. Centre d’affaires avec Internet gratuit

25 studios doubles (max. 4 personnes) /lits king (max. 3 personnes)

Par téléphone, identifiez «Natation Canada» ou le lien sera fourni a www.marriott.com réservations individuelles au
moins 30 jours avant le 23 mars. (21 fév.)

Stationnement: 21$/jour + taxes pour les voitures réguliéres. 255/par jour + taxes pour les VUS ou les camionnettes

Residence Inn by Marriott - Westmount

2170 Lincoln Ave

514-935-9224 ou 1-800-678-6323

www.residencemontreal.com

149S$ par nuit simple / double/ triple/ quad

Inclut le petit déjeuner buffet chaud et froid. Internet haute vitesse gratuit (avec fil dans les chambres, sans fil dans
les endroits publics)

25 suites avec une chambre avec 2 lits doubles

1-514-935-9224 1-800-678-6323 par téléphone: «Essais olympiques»" en ligne: code de tarif AED la liste des co-
chambreurs des équipes doit étre regue 45 jours avant I'arrivée (8 fév 2012)

Stationnement: 19,50$ par jour ou 112$ par semaine (7 nuits consécutives)
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Marriott Spring Hill Suites -Vieux Montréal

445, rue Saint-Jean-Baptiste

1-514-875-4333 1-877-875-4333

http://cwp.marriott.com/yulsh/swimmingcanada/

139S$ par nuit pour 2 lits doubles

Inclut le petit déjeuner buffet chaud et froid.. Internet haute vitesse gratuit.

25 suites régulieres avec 2 lits doubles

1-514-875-43331-877-875-4333 par téléphone: Page de réservation en ligne «Natation Canada»:

http://cwp.marriott.com/yulsh/swimmingcanada réservations individuelles: 45 jours avant la compétition
Stationnement: 20S par jour
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